
Ἡ Παρθένος σήμερον, τὸν προαιώνιον Λόγον, 
ἐν Σπηλαίῳ ἔρχεται, ἀποτεκεῖν ἀποῤῥήτως

Βίντεο

https://www.youtube.com/watch?v=WxnFIj7xHt8


Ἡ Παρθένος σήμερον, 
τὸν προαιώνιον Λόγον, 

ἐν Σπηλαίῳ ἔρχεται, 
ἀποτεκεῖν ἀποῤῥήτως, 

Χόρευε ἡ οἰκουμένη
ἀκουτισθεῖσα, 

δόξασον μετὰ Ἀγγέλων καὶ 
τῶν Ποιμένων, 

βουληθέντα ἐποφθῆναι, 
Παιδίον νέον, 

τὸν πρὸ αἰώνων Θεόν.



ΛΙΓΑ ΙΣΤΟΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

• Τα πρώτα χριστιανικά χρόνια η γέννηση του Χριστού δεν αποτελούσε ιδιαίτερη γιορτή και οι
Χριστιανοί την γιόρταζαν μαζί με την Βάπτιση στις 6 Ιανουαρίου. Η εορτή εκείνη είχε το
όνομα Θεοφάνια. Μάλιστα, σύμφωνα με την Παράδοση, πρώτος ο Μέγας Βασίλειος στην
Καισάρεια της Καππαδοκίας το έτος 376 μ.Χ. εκφώνησε την πρώτη ομιλία για την εορτή των
Χριστουγέννων.

• Νωρίτερα πάντως, το 354 μ.Χ., μετά από πολλές αντιρρήσεις, ορίστηκε στη Ρώμη επί Πάπα
Ιουλίου Α’ ως ημέρα γέννησης του Χριστού η 25η Δεκεμβρίου.

• Όρισαν, δηλαδή, την 25η Δεκεμβρίου ως ημέρα γέννησης του Χριστού, δηλαδή του νέου
Ήλιου που έδιωξε τα σκοτάδια της ειδωλολατρίας, από τις ψυχές των ανθρώπων και τις
πλημμύρισε με χριστιανικό φως.

• Ο εορτασμός της Γεννήσεως στις 25 Δεκεμβρίου πέρασε και από τη Δύση στην Ανατολή
γύρω στο 376. Μάλιστα, το 386, ο Άγιος Ιωάννης ο Χρυσόστομος παρότρυνε την εκκλησία
της Αντιόχειας να συμφωνήσει στην 25η Δεκεμβρίου ως ημέρα εορτασμού της Γέννησης.

• Πολύ αργότερα, το 529, ο αυτοκράτορας Ιουστινιανός απαγόρευσε την εργασία και τα
δημόσια έργα κατά τη διάρκεια των Χριστουγέννων και τα ανακήρυξε δημόσια αργία. Ως το
1100, όλα τα έθνη της Ευρώπης γιόρταζαν τα Χριστούγεννα.



Τι πληροφορίες μας δίνουν τα Ευαγγέλια:

• Τη γέννηση του Ιησού επί αυτοκράτορα Αυγούστου (Λουκ. 2,1), του οποίου η βασιλεία
διήρκεσε για μεγάλο χρονικό διάστημα (27 π.Χ. – 14 μ.Χ.).

• Τη γέννηση του Ιησού «έν ταῖς ἡμέραις Ἡρώδου βασιλέως τῆς Ἰουδαίας» (Λουκ. 1,5), του
οποίου επίσης η βασιλεία στην Ιουδαία ήταν από τις μακρότερες χρονικά (37-4 π.Χ.).

• Στις περιγραφές για το άστρο της Βηθλεέμ (Ματθ. 2,2).
• Στα γεγονότα της «πρώτης» απογραφής, η οποία «ἐγένετο ἡγεμονεύοντος τῆς Συρίας

Κυρηνίου» (Λουκ. 2,2) (12-8 π.Χ. ή 8-6 π.Χ.).



ΧΡΙΣΤΟΣ ΓΕΝΝΑΤΑΙ

Χριστὸς γεννᾶται, 
δοξάσατε.
Χριστὸς ἐξ οὐρανῶν, 
ἀπαντήσατε. 
Χριστὸς ἐπὶ γῆς, 
ὑψώθητε. 
ᾌσατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ, 
καὶ ἐν εὐφροσύνῃ, 
ἀνυμνήσατε λαοί, 
ὅτι δεδόξασται.

Ο Χριστός γεννιέται, 
Δοξάστε
Ο Χριστός έρχεται από τον ουρανό
Συναντήστε τον
Ο Χριστός βρίσκεται πάνω στη γη 
Σηκωθείτε (= υψωθείτε από τα γήινα)
Όλη η γη, ψάλατε στον Κύριο, 
Και με αγαλλίαση 
υμνήσατε αυτόν οι λαοί 
Επειδή έχει δοξαστεί

Βίντεο

https://www.youtube.com/watch?v=lb0LPi7CLM8


Δεῦτε ἴδωμεν πιστοί, ποῦ ἐγεννήθη ὁ Χριστός, 
ἀκολουθήσωμεν λοιπόν ἔνθα ὁδεύει ὁ ἀστήρ,
μετά τῶν Μάγων Ἀνατολῆς, τῶν Βασιλέων.
Ἄγγελοι ὑμνοῦσιν, ἀκαταπαύστως ἐκεῖ.
Ποιμένες ἀγραυλοῦσιν, ὠδήν ἐπάξιον.
Δόξα ἐν ὑψίστοις λέγοντες,
τῶ σήμερον ἐν Σπηλαίω τεχθέντι,
ἐκ τῆς Παρθένου, καί Θεοτόκου,
ἐν Βηθλεέμ τῆς Ἰουδαίας.

Σιμῶστε ὅλοι οἱ πιστοί νά δοῦμε ποῦ γεννήθηκε ὁ 
Χριστός
Ἐλᾶτε, νά πάρουμε τόν δρόμο τοῦ ἀστεριοῦ, τή στράτα 
ποῦ πῆραν οἱ σοφοί τῶν βασιλιάδων τῆς Ἀνατολῆς. 
Ἐκεῖ πού οἱ Ἄγγελοι Τόν ἀνυμνοῦνε ἀκατάπαυστα. 
Ἐκεῖ ὅπου οἱ φλογέρες τῶν τσοπαναρέων τραγουδοῦν
κατά πῶς πρέπει στήν περίσταση λέγοντας:
Ἄς εἶναι δοξασμένος ὁ Ὑψιστος Θεός, Ἐκεῖνος πού 
γεννήθηκε σήμερα στή Βηθλεέμ τῆς Ἰουδαίας, σέ μιά
Σπηλιά, ἀπ’ τήν Παρθένο καί Θεομάννα.

Βίντεο

ΔΕΥΤΕ ΙΔΩΜΕΝ ΠΙΣΤΟΙ

https://www.dailymotion.com/video/x18stis


Ἡ Γέννησίς σου, Χριστὲ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ἀνέτειλε τῷ κόσμῳ τὸ 
φῶς τὸ τῆς γνώσεως· 
ἐν αὐτῆ γὰρ οἱ τοῖς ἄστροις
λατρεύοντες ὑπὸ ἀστέρος
ἐδιδάσκοντο, Σὲ προσκυνεῖν
τὸν Ἥλιον τῆς δικαιοσύνης καὶ 
σὲ γινώσκειν ἐξ ὕψους
ἀνατολήν, Κύριε, δόξα σοι. 

Ἡ Γέννησή σου Χριστέ καί Θεέ μας, φανέρωσε στόν
κόσμο τό φῶς τῆς γνώσης τῆς ἀληθινῆς· ἀπ’ αὐτήν 
τή γνώση καί σοφία ὁδηγημένοι ἐκεῖνοι πού μέχρι 
τότε τ’ ἀστέρια λάτρευαν διδάχθηκαν νά
προσκυνοῦν Ἐσένα, τόν Ἥλιο τῆς δικαιοσύνης˙ καί 
τήν ἀνατολή πού ἀπό τούς ούρανούς ἀνέτειλε νά
δοῦν στό πρόσωπό ου, Κύριε, ἄς εἶσαι
χιλιοδοξασμένος.

Η ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΣΟΥ ΧΡΙΣΤΕ Ο ΘΕΟΣ ΗΜΩΝ…

Βίντεο

https://www.youtube.com/watch?v=AXhufPTqfYM


ΠΑΡΟΙΜΙΕΣ

Για τον μήνα Δεκέμβριο:

• Ήταν ο δέκατος μήνας του ρωμαϊκού ημερολογίου και ονομάστηκε έτσι από τον 
λατινικό αριθμό decem (10). 

• Ο λαός μας τον λέει και Χριστουγεννιάτη, Χιονιά, Βρομαλίτη. 
• Συνεχίζεται το μάζεμα των ελιών, των εσπεριδοειδών και σπέρνονται χορταρικά.



Σχετικές παροιμίες που λένε:

• Χιόνι του Δεκεμβρίου, χρυσάφι του Καλοκαιριού.

• Δεκέμβρη μου, με πάγωσες και πώς να ξεπαγιάσω!

• Αγια-Βαρβάρα μίλησε κι ο Σάββας απεκρίθη: «Μάζεψε ξύλα κι άχυρα, και σύρτε 
και στον μύλο, γιατί ο Αη-Νικόλας έρχεται στα χιόνια φορτωμένος».

• Δεκέμβριος, Χριστού γέννηση και καλός μας Χρόνος.

• Το τραγούδι με τον τρύγο, τον Δεκέμβρη παραμύθι.

• Να’ναι Χριστούγεννα στεγνά, τα Φώτα χιονισμένα
και τα Λαμπρά βρεχούμενα, αμπάρια γιομισμένα.





ΚΑΛΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ
Βίντεο

https://www.youtube.com/watch?v=nSnhvgsTa04

